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REGULAMIN KONKURSU
»» WOLO-INSPIRATOR MAKROREGIONU 4”

na najciekawszg inicjatywe wolontariacka zrealizowana w ramach
mikrograntow projektu ,,impuls Wolontariatu - regranting i wsparcie
inicjatyw lokalnych na MRW 2026

§ 1. Postanowienia ogolne

1. Organizatorem konkursu ,Wolo-Inspirator Makroregionu 4”, zwanego dalej ,,Konkursem”,
jest Stowarzyszenie Mtodziezy i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét
~,Pomost”, z siedzibg w todzi, ul. Préchnika 7, 90-408 £6dz, NIP: 7311793839, prowadzace
Regionalne Centrum Wolontariatu ,,Centerko”, zwane dalej ,,Organizatorem”.

2. Konkurs realizowany jest w ramach projektu ,,Impuls Wolontariatu - regranting i wsparcie
inicjatyw lokalnych na MRW 2026”, dofinansowanego przez Narodowy Instytut Wolnosci -
Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego.

3. Celem Konkursu jest:
a) promocja wolontariatu oraz inicjatyw spotecznych realizowanych przez wolontariuszy;
b) prezentacja efektéw mikrograntéw przyznanych w ramach projektu;
c) wyrdznienie najciekawszych i najbardziej inspirujacych inicjatyw wolontariackich;
d) upowszechnianie dobrych praktyk oraz zachecanie mieszkarncéw do angazowania
sie w dziatania spoteczne;
e) promocja idei Miedzynarodowego Roku Wolontariatu 2026.

4. Konkurs obejmuje inicjatywy zrealizowane na terenie wojewddztw tddzkiego, $laskiego,
opolskiego i dolnoslaskiego, w ramach mikrograntow przyznanych w projekcie.

5. Konkurs odbywa sie w terminie od 26 pazdziernika do 15 listopada 2026 r., do godziny
23:59, zgodnie z harmonogramem okreslonym w § 3.

6. Konkurs prowadzony jest za posrednictwem profilu ,Impuls Wolontariatu” w serwisie
Facebook, dostepnego pod adresem: https://www.facebook.com/ImpulsWolontariatu,
zwanego dalej ,Fanpage'em”.


https://www.facebook.com/ImpulsWolontariatu
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Niniejszy Regulamin okresla zasady uczestnictwa, zgtaszania inicjatyw, gtosowania,
wytaniania laureatow, przyznawania nagrod oraz rozpatrywania reklamacji.

Konkurs ma charakter plebiscytu spotecznosciowego i nie jest gra losowa, loteria
ani zaktadem wzajemnym w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 r. o grach
hazardowych. O wynikach decyduja gtosy internautéw, z uwzglednieniem zasad okreslonych
w Regulaminie.

§ 2. Warunki uczestnictwa

W Konkursie moga uczestniczy¢ organizacje pozarzadowe oraz inne podmioty, ktére
otrzymaty mikrogrant w ramach projektu ,Impuls Wolontariatu - regranting i wsparcie
inicjatyw lokalnych na MRW 2026” i zrealizowaty inicjatywe wolontariacka, zwane dalej
»Uczestnikami”.

Zgtoszenia dokonuje osoba petnoletnia, posiadajgca petna zdolnos$¢ do czynnosci prawnych
i upowazniona do reprezentowania Uczestnika na potrzeby Konkursu.

W przypadku grup nieformalnych zgtoszenia dokonuje petnoletni przedstawiciel grupy
upowazniony przez pozostatych jej cztonkow.

Kazdy Uczestnik moze zgtosi¢ jedng inicjatywe zrealizowana w ramach mikrograntu.
W przypadku otrzymania wiekszej liczby zgtoszen dotyczacych tej samej inicjatywy
Organizator zwrdci sie do Uczestnika o wskazanie zgtoszenia wtasciwego.

Udziat w Konkursie jest dobrowolny i bezptatny.

W Konkursie nie moga uczestniczy¢ jako zgtaszajacy pracownicy Organizatora bezposrednio
zaangazowani w przygotowanie lub przeprowadzenie Konkursu ani osoby odpowiedzialne
za weryfikacje wynikow.

Zgtoszona inicjatywa musi by¢ zgodna z celami projektu oraz zasadami przyznawania
i realizacji mikrograntow.

Uczestnik odpowiada za prawdziwo$é informacji zawartych w zgtoszeniu oraz posiadanie
praw i wymaganych zgdd do przekazanych materiatow.

§ 3. Zasady zgtaszania inicjatyw i harmonogram Konkursu

Aby wzia¢ udziat w Konkursie, Uczestnik powinien przestac zgtoszenie droga elektroniczna
na adres: kontakt@centerko.org, najp6zniej do dnia 08 listopada 2026 r. do godziny 23:59.
W tytule wiadomosci nalezy wpisac: ,Wolo-Inspirator Makroregionu 4 - zgtoszenie
konkursowe”.

Zgtoszenie powinno zawierac:

a) nazwe organizacji, grupy lub podmiotu realizujacego inicjatywe;

b) tytut zrealizowanej inicjatywy;


mailto:kontakt@centerko.org
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c) miejscowosc i wojewodztwo realizacji inicjatywy;

d) krétki opis inicjatywy, liczacy maksymalnie 500 znakéw ze spacjami, przedstawiajacy jej
cel, najwazniejsze dziatania, zaangazowanie wolontariuszy oraz osiggniete efekty;

e) trzy zdjecia dokumentujace realizacje inicjatywy, w formacie JPG lub PNG;

f) imie i nazwisko oraz adres e-mail osoby upowaznionej do kontaktu w sprawach Konkursu;
g) oswiadczenia wskazane w § 6 Regulaminu.

Zdjecia powinny przedstawia¢ autentyczne dziatania zrealizowane w ramach zgtoszonej
inicjatywy i by¢ odpowiedniej jakosci do publikacji w serwisie Facebook.

Organizator dokonuje weryfikacji zgtoszen pod wzgledem zgodnosci z Regulaminem.
W przypadku stwierdzenia brakéw formalnych moze zwréci¢ sie do Uczestnika o ich
uzupetnienie w wyznaczonym terminie, nie pdzniej niz przed rozpoczeciem gtosowania.
Zgtoszenia niezgodne z Regulaminem, niekompletne lub przestane po terminie moga nie
zostaé dopuszczone do Konkursu.

Organizator opublikuje zakwalifikowane zgtoszenia na Fanpage'u ,Impuls Wolontariatu”
w dniu 09 listopada 2026 r. Kazda inicjatywa zostanie zaprezentowana w osobnym poscie
konkursowym, zawierajgcym jej nazwe, opis i zdjecia.

Gtosowanie internautéw odbywa sie od momentu opublikowania wszystkich postow
konkursowych w dniu 09 listopada 2026 r. do dnia 15 listopada 2026 r. do godziny 23:59.
Organizator poinformuje na Fanpage'u o rozpoczeciu gtosowania i opublikuje zasady
oddawania gtosow.

Uczestnicy moga zachecac do gtosowania na zgtoszone inicjatywy, w szczegélnosci poprzez
udostepnianie postéw konkursowych i informowanie o Konkursie. Udostepnienie postu nie
jest warunkiem udziatu w Konkursie.

§ 4. Zasady gtosowania i wytaniania laureatow

O wynikach Konkursu decyduje liczba waznych gtosow oddanych przez uzytkownikow
serwisu Facebook pod postami konkursowymi opublikowanymi na Fanpage'u Organizatora.
Za jeden wazny gtos uznaje sie reakcje ,,Lubie to!” (,Like”) pozostawiong bezposrednio pod
postem prezentujagcym dang inicjatywe na Fanpage'u ,,Impuls Wolontariatu”.

Inne reakcje, komentarze, udostepnienia oraz reakcje pod postami udostepnionymi
na innych profilach nie sg uwzgledniane w gtosowaniu.

Jeden uzytkownik Facebooka moze oddac jeden gtos na dang inicjatywe. Dopuszczalne jest
gtosowanie na wiecej niz jedna inicjatywe.

Do wynikdéw Konkursu zalicza sie wytacznie gtosy widoczne pod oryginalnymi postami
konkursowymi na Fanpage'u do dnia 15 listopada 2026 r. do godziny 23:59.

Laureatami zostang Uczestnicy, ktdrych inicjatywy uzyskajg najwieksza liczbe waznych
gtosow:

a) | miejsce - inicjatywa z najwieksza liczbg gtosow;

b) Il miejsce - inicjatywa z druga najwieksza liczba gtosow;
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c) Ill miejsce - inicjatywa z trzecig najwieksza liczba gtoséw.

W przypadku uzyskania jednakowej liczby gtoséw przez dwie lub wiecej inicjatyw majacych
wptyw na przyznanie miejsc I-ll, o kolejnosci rozstrzyga trzyosobowa komisja konkursowa
powotana przez Organizatora.

Komisja, o ktérej mowa w ust. 7, dokonuje oceny remisujacych inicjatyw z uwzglednieniem
nastepujacych kryteridw:

a) zaangazowanie wolontariuszy - od 0 do 5 punktow;

b) oryginalnos¢ i kreatywnosc¢ inicjatywy - od 0 do 5 punktow;

c) znaczenie inicjatywy dla lokalnej spotecznosci - od 0 do 5 punktdw;

d) potencjat inspiracyjny i mozliwos$¢ powielania dobrych praktyk — od 0 do 5 punktdw.
Kazdy cztonek komisji przyznaje punkty indywidualnie. O kolejnosci decyduje suma punktéw
przyznanych przez wszystkich cztonkéw komisji. W przypadku dalszego remisu decyduje
wyzsza taczna ocena zaangazowania wolontariuszy, a nastepnie znaczenia inicjatywy
dla spotecznosci lokalnej. Jezeli nadal nie mozna ustalic kolejnosci, Organizator
przeprowadzi losowanie wytacznie w celu rozstrzygniecia remisu, sporzadzajac z niego
protokét.

Niedozwolone jest korzystanie z fikcyjnych kont, botéw, automatycznych systemoéw
gtosowania, kupowanie gtoséw oraz podejmowanie innych dziatan majgcych na celu
sztuczne zwiekszenie liczby reakgji.

W przypadku uzasadnionego podejrzenia naruszenia zasad gtosowania Organizator moze
przeprowadzi¢ postepowanie wyjasniajace, zwrdci¢ sie do Uczestnika o wyjasnienia oraz
poming¢ gtosy, ktérych nieprawidtowo$¢ mozna wiarygodnie stwierdzi¢. Wykluczenie
Uczestnika z Konkursu moze nastapi¢ w przypadku stwierdzenia istotnego naruszenia
Regulaminu, po umozliwieniu mu przedstawienia stanowiska.

Wyniki gtosowania zostang zweryfikowane i udokumentowane przez Organizatora, w
szczegoblnosci poprzez sporzadzenie protokotu zawierajacego liczbe gtoséw oddanych na
poszczegblne inicjatywy oraz ewentualne rozstrzygniecia komisji.

Wyniki Konkursu zostang ogtoszone na Fanpage'u ,Impuls Wolontariatu” najp6zniej do dnia
22 listopada 2026 r.

Laureaci zostang dodatkowo poinformowani o wynikach drogg elektroniczng na adresy
e-mail wskazane w zgtoszeniach.

§ 5. Nagrody

W Konkursie przewidziano nastepujace nagrody rzeczowe:

a) | miejsce - laptop;

b) Il miejsce - smartfon;

c) Ill miejsce - gtosnik Bluetooth.

Organizator moze przyznaé dodatkowe wyrdznienia oraz nagrody pocieszenia za inicjatywy
szczegblnie wartosciowe spotecznie, innowacyjne lub inspirujace.
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Nagrody przyznawane sa za wyrdznione inicjatywy wolontariackie i przekazywane
ich realizatorom, reprezentowanym przez osoby upowaznione.

Szczegbtowy sposob przekazania nagrdd zostanie ustalony indywidualnie z Laureatami.
Przekazanie nagrody zostanie potwierdzone odpowiednim protokotem odbioru.

Laureat zobowigzany jest do nawigzania kontaktu z Organizatorem w terminie 7 dni
roboczych od otrzymania powiadomienia o przyznaniu nagrody oraz przekazania danych
niezbednych do jej odbioru.

W przypadku braku kontaktu ze strony Laureata Organizator podejmie ponowng probe
kontaktu, wyznaczajac dodatkowy termin nie krotszy niz 3 dni robocze. Bezskuteczny uptyw
tego terminu moze skutkowad utratg prawa do nagrody.

Nagrody nie podlegaja wymianie na ekwiwalent pieniezny ani na inne nagrody,
z zastrzezeniem uprawnien wynikajacych z bezwzglednie obowigzujacych przepisow prawa.
Organizator moze zastapi¢ wskazang nagrode inng nagroda o poréwnywalnych lub wyzszych
parametrach uzytkowych i wartosci, jezeli wydanie pierwotnej nagrody okaze sie niemozliwe
z przyczyn niezaleznych od Organizatora. O takiej zmianie Laureat zostanie poinformowany
przed wydaniem nagrody.

Ewentualne obowigzki podatkowe zwigzane z przyznaniem nagrdéd zostang zrealizowane
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa, z uwzglednieniem statusu prawnego Laureata
i wartosci nagrody.

§ 6. Prawa autorskie i wykorzystanie materiatow konkursowych

Uczestnik, przesytajac zgtoszenie, oSwiadcza, ze posiada prawa do przekazanych materiatow,
w szczegblnosci zdjec i opisdw, albo odpowiednie uprawnienia do korzystania z nich
i udzielenia Organizatorowi licencji okreslonej w niniejszym paragrafie.

Uczestnik o$wiadcza rowniez, ze wykorzystanie i publikacja przekazanych materiatow nie
beda naruszac praw osob trzecich, w tym praw autorskich oraz prawa do ochrony wizerunku.
Uczestnik zobowigzany jest do uzyskania wymaganych prawem zgod na rozpowszechnianie
wizerunku oséb przedstawionych na zdjeciach, w szczegélnosci zgdd rodzicow lub
opiekunow prawnych w przypadku oséb niepetnoletnich, chyba ze w konkretnym przypadku
przepisy prawa nie wymagaja takiej zgody.

Z chwila przestania zgtoszenia Uczestnik udziela Organizatorowi niewytacznej, nieodptatnej
licencji na wykorzystanie przekazanych zdjec i opisow w celu przeprowadzenia Konkursu,
jego promocji oraz prezentacji rezultatow projektu ,,iImpuls Wolontariatu”.

Licencja obejmuje nastepujace pola eksploatacji:

a) utrwalanie i zwielokrotnianie materiatow technika cyfrowa oraz drukarska;

b) publiczne udostepnianie materiatéw w internecie, w szczegélnosci na stronach
internetowych i profilach spotecznosciowych Organizatora oraz partneréw projektu, w taki
sposob, aby kazdy mégt mied do nich dostep w miejscu i czasie przez siebie wybranym;

c) wykorzystanie materiatdw w prezentacjach, publikacjach, sprawozdaniach i materiatach
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informacyjno-promocyjnych dotyczacych Konkursu i projektu;
d) dokonywanie niezbednych zmian technicznych, takich jak zmiana rozmiaru, kadrowanie
lub dostosowanie formatu, bez naruszania istoty materiatu i jego integralnosci.

6. Licencja zostaje udzielona na okres 5 lat od dnia przestania zgtoszenia, bez ograniczen
terytorialnych, z prawem do udzielania sublicencji partnerom projektu wytacznie w zakresie
niezbednym do realizacji celéw wskazanych w ust. 4.

7. Organizator zobowigzuje sie do wykorzystywania materiatdw w sposob zgodny z celami
Konkursu, z poszanowaniem praw ich autoréw oraz oséb na nich przedstawionych.

8. Organizator moze odmoéwié publikacji materiatdw naruszajacych prawo, prawa oséb
trzecich, dobre obyczaje lub zasady niniejszego Regulaminu.

9. Uczestnik powinien przekazad wraz ze zgtoszeniem nastepujace oswiadczenie:

»,O0swiadczam, ze jestem upowazniony(-a) do zgtoszenia inicjatywy do Konkursu «Wolo-Inspirator
Makroregionu 4», zapoznatem(-am) sie z Requlaminem i akceptuje jego postanowienia. Potwierdzam,
Ze posiadam prawa i wymagane zgody umoZliwiajgce wykorzystanie przestanych materiatow na
zasadach okreslonych w Regulaminie.”

§ 7. Ochrona danych osobowych

1. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja Konkursu jest
Stowarzyszenie Mtodziezy i Oséb z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét
,Pomost”, ul. Prochnika 7, 90-408 £6dz, e-mail: kontakt@centerko.org.

2. Dane osobowe beda przetwarzane zgodnie z Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego
i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. (RODO) oraz wtasciwymi przepisami prawa
krajowego.

3. Dane osobowe bedga przetwarzane w nastepujacych celach:

a) przyjmowania i weryfikacji zgtoszen, przeprowadzenia Konkursu, wytonienia laureatow

i kontaktu z Uczestnikami - na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b RODO, w zakresie, w jakim osoba,
ktorej dane dotycza, jest strong stosunku wynikajgcego z uczestnictwa w Konkursie,

lub art. 6 ust. 1 lit. f RODO, w odniesieniu do 0sdb reprezentujacych podmioty
uczestniczace;

b) realizacji obowigzkdéw podatkowych, ksiegowych i sprawozdawczych - na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. c RODO;

c) rozpatrywania reklamacji oraz ustalania, dochodzenia lub obrony roszczen - na
podstawie art. 6 ust. 1 lit. f RODO;

d) publikacji wynikow Konkursu i informacji o wyrdznionych inicjatywach - na podstawie
art. 6 ust. 1 lit. f RODO, w zakresie niezbednym do informowania o wynikach i promocji
rezultatow projektu;

e) publikacji wizerunku w przypadkach wymagajacych zgody - na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
a RODO.
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Zakres przetwarzanych danych moze obejmowac: imie i nazwisko osoby zgtaszajacej, nazwe
reprezentowanego podmiotu, adres e-mail, dane niezbedne do wydania nagrody, dane
zawarte w zgtoszeniu oraz wizerunek osdb przedstawionych w materiatach konkursowych,
jezeli materiaty takie zostang przekazane.

Podanie danych niezbednych do zgtoszenia i obstugi Konkursu jest dobrowolne, jednak
ich niepodanie moze uniemozliwi¢ udziat w Konkursie lub odbiér nagrody.

Dane osobowe moga by¢ udostepniane podmiotom swiadczacym na rzecz Administratora
ustugi informatyczne, ksiegowe, prawne i organizacyjne, partnerom projektu w niezbednym
zakresie, a takze uprawnionym instytucjom na podstawie obowiagzujacych przepisow.
Publikacja materiatow w serwisie Facebook wiaze sie z przetwarzaniem danych réwniez
przez podmioty obstugujace ten serwis, zgodnie z zasadami okreslonymi przez Meta. Moze
sie to wigzac z przekazywaniem danych poza Europejski Obszar Gospodarczy na zasadach
przewidzianych przez RODO.

Dane osobowe beda przechowywane przez okres niezbedny do przeprowadzenia
i rozliczenia Konkursu oraz projektu, a nastepnie przez okres wymagany przepisami prawa,
warunkami dofinansowania lub niezbedny do dochodzenia i obrony roszczen.

Osobom, ktérych dane dotycza, przystuguje - na zasadach okreslonych w RODO - prawo
dostepu do danych, ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia przetwarzania, przenoszenia
danych oraz wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania.

W przypadku przetwarzania danych na podstawie zgody przystuguje prawo jej wycofania
w dowolnym momencie. Wycofanie zgody nie wptywa na zgodnosc z prawem przetwarzania
dokonanego przed jej wycofaniem.

Osobom, ktdérych dane dotycza, przystuguje prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych.

Dane osobowe nie bedg wykorzystywane do podejmowania decyzji opartych wytacznie
na zautomatyzowanym przetwarzaniu, ktore wywotywatyby skutki prawne wobec oséb,
ktorych dane dotycza, lub w podobny sposdb istotnie na nie wptywaty.

§ 8. Reklamacje

Uczestnikom przystuguje prawo zgtaszania reklamacji dotyczacych organizacji i przebiegu
Konkursu.

Reklamacje mozna sktadaé do dnia 28 listopada 2026 r.:

a) droga elektroniczna na adres: kontakt@centerko.org;

b) pisemnie na adres: Stowarzyszenie ,,Pomost”, ul. Prochnika 7, 90-408 £4dz.

W tytule wiadomosci elektronicznej nalezy wpisac: ,Reklamacja - Wolo-Inspirator
Makroregionu 4”.

Reklamacja powinna zawierac imie i nazwisko osoby zgtaszajacej, nazwe reprezentowanego
Uczestnika, dane kontaktowe, opis zastrzezen oraz uzasadnienie. Nie jest wymagane
podawanie adresu zamieszkania w przypadku reklamacji sktadanej droga elektroniczna,
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jezeli do udzielenia odpowiedzi wystarczajacy jest adres e-mail.

Organizator rozpatrzy reklamacje w terminie 7 dni roboczych od dnia jej otrzymania.
W przypadku koniecznosci uzyskania dodatkowych informacji Organizator poinformuje
zgtaszajagcego o przyczynie wydtuzenia terminu i przewidywanej dacie udzielenia
odpowiedzi.

O sposobie rozpatrzenia reklamacji  Organizator poinformuje zgtaszajacego
za posrednictwem poczty elektronicznej lub pisemnie, odpowiednio do sposobu zgtoszenia.
Rozpatrzenie reklamacji przez Organizatora nie ogranicza prawa Uczestnika do dochodzenia
roszczen na zasadach okreslonych w obowigzujacych przepisach prawa.

§ 9. Postanowienia koncowe

Konkurs nie jest sponsorowany, wspierany, administrowany ani organizowany przez Meta
Platforms ani serwis Facebook. Serwis Facebook nie ponosi odpowiedzialnosci
za organizacje i przebieg Konkursu w zakresie dopuszczalnym przez obowigzujace prawo.
Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze informacje przekazywane w zwigzku z Konkursem
sg udostepniane Organizatorowi, a nie serwisowi Facebook.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany Regulaminu wytacznie z waznych przyczyn
takich, jak zmiana przepiséw prawa, konieczno$¢ usuniecia niejasnosci lub wystapienie
okolicznosci technicznych niezaleznych od Organizatora.

Zmiany Regulaminu nie moga narusza¢ praw nabytych Uczestnikow ani prowadzi¢ do
nieuzasadnionego pogorszenia warunkéw uczestnictwa w Konkursie. Informacja o zmianach
zostanie opublikowana na Fanpage'u z co najmniej trzydniowym wyprzedzeniem, o ile
charakter zmiany nie wymaga jej niezwtocznego wprowadzenia.

W przypadku awarii serwisu Facebook lub innych okolicznosci niezaleznych od Organizatora,
ktore istotnie uniemozliwiajg prawidtowe przeprowadzenie gtosowania, Organizator moze
odpowiednio wydtuzy¢ termin gtosowania, informujac o tym na Fanpage'u. Zmiana powinna
zapewniad rowne traktowanie wszystkich Uczestnikow.

Wszelkie pytania dotyczace Konkursu nalezy kierowac na adres: kontakt@centerko.org.
Organizator udzieli odpowiedzi w terminie do 3 dni roboczych, o ile charakter pytania nie
wymaga dodatkowych ustalen.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie maja odpowiednie
przepisy prawa polskiego, w szczegélnosci Kodeksu cywilnego, ustawy o prawie autorskim
i prawach pokrewnych oraz RODO.

Regulamin jest dostepny nieodptatnie na Fanpage'u ,Impuls Wolontariatu” pod adresem
https://www.facebook.com/ImpulsWolontariatu oraz w siedzibie Organizatora.
Regulamin wchodzi w zycie z dniem 26 pazdziernika 2026 r.

todz, dnia 26 pazdziernika 2026 r.
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Informacja o dofinansowaniu:

Projekt ,Impuls Wolontariatu - regranting i wsparcie inicjatyw lokalnych na MRW 2026” jest
dofinansowany przez Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego
i realizowany przez Centrum Promocji i Rozwoju Inicjatyw Obywatelskich OPUS oraz Stowarzyszenie
Mtodziezy i Osob z Problemami Psychicznymi, Ich Rodzin i Przyjaciét ,Pomost” w terminie
15.07-30.11.2026 r. Catkowita wartos¢ projektu wynosi 625 000 zt. Zadanie towarzyszy obchodom
Miedzynarodowego Roku Wolontariatu 2026.
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