Rusza rekrutacja do projektu ,,Hip Hop jako miedzypokoleniowy POMOST”!

Masz 15-30 lat lub jeste$ seniorem/seniorkg 60+? Lubisz ruch, muzyke i nowe
doswiadczenia? Chcesz stac sie czescig wyjatkowego przedsiewziecia artystycznego,
ktore potaczy pokolenia poprzez kulture Hip Hop? Zapraszamy do udziatu w projekcie
»Hip Hop jako miedzypokoleniowy POMOST”!

To wyjatkowa inicjatywa artystyczna, ktorej efektem bedzie stworzenie autorskiego
utworu choreograficzno-muzycznego oraz teledysku z udziatem mtodziezy i seniorow.

O projekcie

,Hip Hop jako miedzypokoleniowy POMOST” to roczny projekt tworczy, ktory pokazuje,
ze taniec, muzyka i wspodlna kreatywnos¢ mogga skutecznie fgczy¢ ludzi niezaleznie od
wieku. W trakcie projektu uczestnicy bedg wspottworzy¢é autorskg choreografie
inspirowang kulturg Hip Hop oraz dialogiem miedzypokoleniowym.

Pod okiem doswiadczonego instruktora powstanie wyjgtkowa etiuda taneczno-muzyczna,
ktora zostanie utrwalona w formie profesjonalnego teledysku.

Kogo szukamy?
Do projektu zaprosimy:
e 10 0s6b w wieku 15-30 lat,
e 10 0séb w wieku 60+.
Mile widziane s3 osoby:
e mieszkajgce na terenie wojewddztwa tédzkiego,
e zainteresowane taricem, muzyka lub kulturg Hip Hop,

e otwarte na wspodtprace i poznawanie nowych ludzi,
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posiadajgce doswiadczenie w aktywnosci ruchowej, dziataniach spotecznych lub
wolontariacie (nie jest to warunek konieczny).

Nie musisz by¢ profesjonalnym tancerzem — liczg sie checi, zaangazowanie i gotowos¢

do wspdlnej pracy tworcze;.

Co oferujemy?

udziat w bezptatnych warsztatach tanecznych i artystycznych,

prace z doswiadczonym instruktorem tanca i producentem muzycznym,
mozliwos¢ wystgpienia w autorskim teledysku,

rozwoj umiejetnosci ruchowych, kreatywnych i spotecznych,

integracje miedzypokoleniowg oraz poznanie inspirujgcych osoéb,

udziat w wyjgtkowym projekcie tgczgcym sztuke, kulture i dziatania spoteczne.

Gdzie i kiedy?

Warsztaty oraz proby odbedg sie w todzi, w salach treningowych Urban Dance Zone przy
ul. Zachodniej 85.

Szczegdtowy harmonogram zostanie przekazany zakwalifikowanym uczestnikom.

Jak sie zgtosic?

Aby wzigé udziat w rekrutacji, nalezy przesta¢ wypetniony formularz zgtoszeniowy na
adres: kontakt@centerko.org do 30 listopada 2026 r.
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Kontakt
Mariusz Kotodziejski — koordynator projektu
tel. 513 102 508

e-mail: mariusz@centerko.org

Projekt ,Hip Hop jako miedzypokoleniowy POMOST” jest wspotfinansowany przez
Stowarzyszenie Autorow ZAiKS w ramach Funduszu Popierania Tworczosci
i realizowany przez Stowarzyszenie Mtodziezy i Osdb z Problemami Psychicznymi, Ich
Rodzin i Przyjaciot ,,Pomost” w okresie od 01 maja 2026 r. do 31 maja 2027 r.
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